
Primaire - Menu du 3 novembre au 7 novembre

Déjeuner
LUNDI 03/11 MARDI 04/11 JEUDI 06/11 VENDREDI 07/11

Carotte rapee vinaigrette bio Concombre vinaigrette Potage Batavia bio aux croutons

Roti de boeuf au jus Lasagnes vegetariennes
Haut de cuisse poulet jaune grille

hve
Filet merlu

Frites Haricots verts bio Ble au beurre

Fruit de saison bio Flan au chocolat Emmental bio Crepe au sucre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Fait maison  Vegetarien  Recette Regionale  Haute valeur environnementale (HVE)

 VEGETAUX CRUS  VEGETAUX CUITS  PROTIDES  FÉCULENTS  PRODUITS LAITIERS  CORPS GRAS
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Primaire - Menu du 10 novembre au 14 novembre

Déjeuner
LUNDI 10/11 MARDI 11/11 JEUDI 13/11 VENDREDI 14/11

Salade riz bio Potiron roti aux herbes de provence Salade d'endives bio

Roti veau Falafel semoule et tajine de légumes Longe de porc au thym label rouge

Carottes vichy Pdt roties bio

Creme dessert au chocolat Brownie Banane bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Fait maison  Vegetarien  Label Rouge  Certification environnementale de niveau 2 (CE2)

 FÉCULENTS  VEGETAUX CUITS  VEGETAUX CRUS  PROTIDES  PRODUITS LAITIERS  CORPS GRAS  SUCRE
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Primaire - Menu du 17 novembre au 21 novembre

Déjeuner
LUNDI 17/11 MARDI 18/11 JEUDI 20/11 VENDREDI 21/11

Carotte rapee bio Salade de gésiers Batavia bio aux croutons Oeuf mimosa ecale bio

Curry de legumes à l'indienne Pane de colin d'alaska Spaghettis bolognaise fromage rape Emince bœuf

Salade bio Puree aux trois legumes Riz creole bio

Fruit de saison bio Creme renversee bio
Fromage blanc coulis fruits rouges

bio
Gateau maison

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Vegetarien  Produit MSC  Viande bovine française

 VEGETAUX CRUS  PROTIDES  FÉCULENTS  PRODUITS LAITIERS  VEGETAUX CUITS  SUCRE
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Primaire - Menu du 24 novembre au 28 novembre

Déjeuner
LUNDI 24/11 MARDI 25/11 JEUDI 27/11 VENDREDI 28/11

Potage de vermicelles bio Betteraves bio Salade d'endives vinaigrette Quiche lorraine

Steak hache grille vbf Lasagnes vegetariennes
Haut de cuisse poulet jaune grille

hve
Dos de colin

Pois bio Coquillette bio beurre Puree

Fondant au chocolat Fruit de saison bio Cantal aop Banane bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Viande bovine française  Vegetarien  Recette Regionale  Produit MSC

 Certification environnementale de niveau 2 (CE2)  Appellation d'origine protégée

 VEGETAUX CUITS  VEGETAUX CRUS  FÉCULENTS  PRODUITS LAITIERS  PROTIDES  CORPS GRAS
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Primaire - Menu du 1 décembre au 5 décembre

Déjeuner
LUNDI 01/12 MARDI 02/12 JEUDI 04/12 VENDREDI 05/12

Crepe fromage Potage de legumes bio natura Celeri rave sauce mayonnaise Carotte rapee

Saute de boeuf aux carottes Tortelloni Haut de cuisse poulet grille bio Merlu

Puree de pommes de terre bio Haricots verts persilles Ble au beurre

Fruit de saison Fruit de saison bio Flan patissier aux pommes Creme dessert vanille

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Fait maison  Vegetarien

 FÉCULENTS  VEGETAUX CUITS  VEGETAUX CRUS  PROTIDES  PRODUITS LAITIERS  SUCRE
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Primaire - Menu du 8 décembre au 12 décembre

Déjeuner
LUNDI 08/12 MARDI 09/12 JEUDI 11/12 VENDREDI 12/12

Salade d'endives aux croutons bio Duo de saucissons sec et ail Coquillettes bio olives Radis au sel

Galette provencale Pane de colin d'alaska Poule au pot Hachis parmentier maison

Petits pois Haricot vert t/f persille Legumes poule au pot

Creme renversee Beignet framboise Flan patissier Emmental bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Produit MSC  Fait maison  Viande bovine française

 VEGETAUX CRUS  PROTIDES  FÉCULENTS  PRODUITS LAITIERS  VEGETAUX CUITS  SUCRE
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Primaire - Menu du 15 décembre au 19 décembre

Déjeuner
LUNDI 15/12 MARDI 16/12 JEUDI 18/12 VENDREDI 19/12

Salade à l'emmental bio Carotte rapee bio Feuillete fromage Rillette cornichon salade

Aiguillettes panées Emince de veau façon blanquette Poisson aux amandes Roti de boeuf

Macaroni au beurre bio Riz creole bio Puree aux trois legumes
Duo h. verts sauce a la noisette pdt

duchesse

Poire sauce chocolat Creme brulee maison Roses des sables Sapin vanille

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Vegetarien  Fait maison

 VEGETAUX CRUS  CORPS GRAS  FÉCULENTS  PROTIDES  VEGETAUX CUITS  PRODUITS LAITIERS  SUCRE
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