Ecole

Primaire - Menu du | septembre au S septembre
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Déjeuner
LUNDI o01/09 - MARDI 02/09 JEUDI 04/09 VENDREDI 05/09
K
g Duo melon pasteque Concombre a la ciboulette Rillette du mans cornichon Endive emmental
c
w
Steak hache grille vbf Spaghettis bolognaise from rape Emince de veau a la creme Croq fromage
® = .
Coquillette bio au fromage Salade batavia Riz pilaf bio Carottes persillees bio
=
3 Fruit de saison bio Compote de pomme bio Cookie m&m's
4
o
* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
. % Viande bovine francaise Faitmaison ' Vegetarien Recette BIO
€-Quilibre @ VEGETAUXCRUS @) PROTIDES @) PRODUITSLAITIERS () FECULENTS @@ VEGETAUX CUITS @) SUCRE CORPS GRAS TRANSGOURMET
Ecole
Primaire - Menu du 1S septembre au 19 septembre
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Déjeuner
LUNDI 15/09 ~ : MARDI 16109 - - JEUDI 1809 VENDREDI 19/09
Crudites de saison bio Betteraves bio Batavia sauce vinaigrette Concombre au from blc bio
® Steak hache aubrac grille Dos de merlu sauce citron Filet de poulet sce basquaise Ragout a Il'italienne
o ar -
g
= Pommes de terre sautées Petit pois tres fins et carotte Fusilli au beurre bio Salade bio
§
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=
3 blanc aux myrtilles bio Banane bio Raisin
4
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Recette BIO &' Viande bovine francaise

@ VEGETAUXCRUS @) VEGETAUX CUITS ) PROTIDES

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

Faitmaison ' Vegetarien

@ FECULENTS @) PRODUITS LAITIERS

TRANSGOURMET
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Déjeuner
- LUNDI 08/09 . MARDI 09/09 JEUDI 11/09 VENDREDI 12/09

o

"g Feuillete au from et sa salade Salade composée au poulet Salade de tz;\;zﬁz'rt\;ouarella et Oeufs durs sauce cocktail bio
c

w

Aiguillettes de blé panées epinard Roti de boeuf au jus Pane de colin d'alaska Poele de legumes

o
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= Riz sauce basquaise Haricot vert vapeur Carottes a la vapeur
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3 Fruit de saison Fromage blanc sucre vanille lle flottante au caramel Fruit de saison bio
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* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
. Recette BIO ' Vegetarien Faitmaison  ® Produit MSC
€-Quilibre CORPSGRAS () FECULENTS @) VEGETAUXCRUS () PROTIDES @@ VEGETAUXCUITS (@) PRODUITS LAITIERS ) SUCRE TRANSGOURMET
Ecole
Primaire - Menu du 22 septembre au 26 septembre
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Déjeuner
: LUNDI 22109 —- MARDI 23/09 —- JEUDI 25/09 — VENDREDI 26009 =
Crepe fromage Celeri rape aux pommes bio Bouillon leg. bio vermicelle Carotte rapee vinaigrette bio
. Pizza oignons, fromage et
Haut de cuisse poulet grille bio Torti a la carbonara cl?am ignons 9 Saute de boeuf Ir au thym
o00 =
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= Puree de pommes de terre bio Salade bio Salade bio Haricots verts bio

5
(U]

=

3 Fruit de saison bio Fromage blanc bio au sucre Fruit de saison Gateau au yaourt
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Primaire - Menu du 8 septembre au 12 septembre

Ecole

nguihbre

@ FECULENTS

Recette BIO Fait maison

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

¥ Vegetarien  #2 Label Rouge
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Ecole Ecole

Primaire - Menu du 29 septembre au 3 octobre Primaire - Menu du 6 octobre au 10 octobre
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Déjeuner Déjeuner
- LUNDI 29/09 - MARDI 30/09 - JEUDI 02/10 - VENDREDI 03/10 - LUNDI o06/10 - MARDI 07/10 - JEUDI 09/10 - VENDREDI 10/10
$ 3 Salade pdt, oeuf et échalotes bio i
g Oeuf mimosa bio Avocats tomates et mais Batavia bio aux croutons Carottes rapees et oeuf dur g pdt, Concombre a la creme bio Pate campagne cornichons Salade au comte
= =
w w
Gratin dauphinois maison Poisson bl.anc sauce citron Bourgui:non de boeuf Steak hache de veau sce au poivre Emince bceeuf marine maitre d'hotel Brandade de poisson maison bio Haut de culsser:):eulet jaune grille Couscous vegetarien bio
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o
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Batavia Fusilli au beurre bio Courgettes aubergines sautees = Courgettes bio créeme d'ail Haricots verts bio
g
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2 Fruit de saison Gateau au yaourt et aux pommes bio Cantal aop Flan a la vanille sce caramel 3 Fruit de saison Creme au chocolat maison Crepe au sucre
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* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits * * Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
Recette BIO o Vegetarien ™ produitMsC  #2 LabelRouge (D France @ appeliation diorigine protégse . Recette 810 (D France @ Recette Regionale Fait maison
€-Quilibre @PROTIDES ) VEGETAUXCRUS @) FECULENTS (@) VEGETAUX CUITS () PRODUITS LAITIERS TRANSGOURMET €-Quilibre @ FECULENTS @) VEGETAUXCRUS @) PROTIDES @) PRODUITS LAITIERS ) VEGETAUX CUITS TRANSGOURMET
Ecole
Primaire - Menu du 13 octobre au 17 octobre
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Déjeuner
- LUNDI 13/10 = : MARDI 14110 - - JEUDI 16/10 —- VENDREDI 1710
Semaine du goit Semaine du goat Semaine du goiit Semaine du goit
® La couleur du menu La couleur du menu La couleur du menu La couleur du menu
o
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= De la journée est De la journée est De la journée est De la journée est
: o0 ¥
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3 Rouge Verte Jaune
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* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
Recette BIO Fatmaison ™ ProdutMsC & Certfication environnementale de niveau 2 (CE2)
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